
1 月の行事予定 

日 曜   行事 きらり 

1 水 元旦 年始休暇  

２ 木   

３ 金  

４ 土   

５ 日  

6 月 太極拳 カンガルータイム 

長期休暇支援 

７ 火 自然観察会（そらのすだち・あんず・りんご）ワーク  

８ 水  （かぜのすだち・あんず・りんご） ワーク  

９ 木 （ひかりのすだち・あんず・りんご） 

ちいさなおなべの会  集金締切日 

どんぐりグループ 

10 金 リズム おおきくなったかな 弘子さんの知恵袋 

11 土   

12 日   

13 月 成人の日  

14 火 バス散歩（法多山） ワーク お弁当の日 

すだち遠出散歩（森林公園） 

出張ひろば 

15 水 バス散歩（法多山） ワーク  

16 木   

17 金 リズム 太極拳 きらり講座 

18 土   

19 日   

20 月 ファミリーデー 太極拳  

21      火  バス散歩（森林公園）ワーク 出張ひろば 

22 水 バス散歩（森林公園）ワーク  

23 木  どんぐりグループ 

24 金 リズム 誕生会  

25 土   

26 日   

27 月 お茶会 カンガルータイム 

28 火 バス散歩（竜ケ岩山・すだち）ワーク  出張ひろば 

29 水 バス散歩（玉ねぎ畑・あんず）ワーク  

30 木   

31 金   
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かこ さとしの世界 
 

見る 食べる 

知る 学ぶ 

2月の予定 

 

8日（土）      育ちあうつどい 

＊詳細は後日お知らせします。 

4日（火）～6日（木） 自然観察会 

18日（火）      お弁当の日 

25日（火）～28日（金）ファミリーデー 

28日（金）      誕生会 

ランチ券販売  2月 10日（月）～14日（金） 

 

 

お茶会（すだち） 

2 月のお茶会は、すだちの保護者の方を

お招きしてのお点前披露となります。今

年も、2 月 8 日「育ちあうつどい」の日

に行います。子どもたちが点てる美味し

いお抹茶をお楽しみに。 

お正月は、食べすぎたり、遅くまで遊

びに出たりと、大人の生活に合わせるこ

とで子どもたちの生活リズムが崩れま

す。日頃できない経験は子どもたちにと

って楽しいものです。思い切り楽しんだ

後は、生活の軸を子どもに戻し、生活リ

ズムを整え、新年を元気にスタートして

ほしいと願っています。また、感染症の

季節でもあります。手洗い・うがい・換

気を心掛けていきたいと思います。 

ご協力をお願いします。 

●村上 ももなさん（かぜのすだちのり

おなさんの妹）がさくらんぼに入園 

●小林 りく君（かぜのりんご）が転園

します。元気でね。 

 

 

「今日は愛梨さん絶対抜かすぞ」毎朝、中田公園に向かう道中のす

だちの言葉です。「今日は５位だったよ」「僕早いんだ」「まだ走れる

よ」順位を上げようと頑張る子、走り切ろうと前の子についていく

子、目標はそれぞれ違います。先頭を走る子にも、スタッフを抜かし

てやる！という目標ができています。目標を掲げ、それに向かって

努力し、自分と戦い達成感を味わう。この気持ちをマラソンを通し

て仲間同士で共感し合い自信へとつなげてほしいと願いながら、毎

日子どもたちに抜かされないよう共に頑張っています。年明けの勝

負に向けて、私も体力づくりのお正月にしたいと思います。 愛梨 

 

１月より石橋まいこが児童発達支援事

業所に入職します。 

バス散歩 

園だよりに行先だけ書いてある場合は、

その日行きたい子が、集まって出かけて

います。 

ファミリーデー 

けいどろ、ドッジボール、サッカー、長

縄のダブルダッチに挑戦など、遊びが盛

りだくさん！子どもたちと一緒に思い

切り体を動かしてください。 

明けましておめでとうございます。 

恒例のすだちさんの書き初めが各部屋に飾られて、お

正月を迎える準備が整いつつあります。 

令和元年は、どんな一年だったでしょう？ながかみ保

育園の重大ニュースは、何と言っても園バスです。 

行きたい所へ行きたい時期に行ける魅力は計り知れま

せん。特に四季を通しての自然観察会では、りんご・あ

んず・すだちの全員が、その季節でしか味わえない自然

や生き物たちと、直接見たり触れたりできる最高の機会

となりました。春はモリアオガエル、イモリ、夏は蝉や

トンボのいろいろ、秋は白玉ほし草、冬はカモなど、様々

な出会いと発見、感動がありました。 

また、地域資源との共生として、地域に暮らす人々の

ご厚意により、初めての田んぼでの泥んこあそび、稲刈

り、梅や柿狩り、さつまいも掘りなど、数えればきりが

ありません。子どもたちは地域の文化や生活を季節を通

して肌で感じた一年でした。先日もあんずさんが、浜北

の浅井さんの畑へ玉ねぎ 3000 本を植えに行きました。

2 月には草取り、6 月には「ながかみ玉ねぎ」の収穫を

楽しみにしています。少し距離を伸ばして、磐田、湖西、

引佐方面へと活動の幅も広がり、長年の目標でもありま

した富幕山登山にも挑戦できました。 

小さい子どもたちは、日々繰り広げられるバス散歩の様

子を見たり、聞いたり感じたりしながら、いよいよ令和

2 年は自分たちの番だと、期待と羨望のまなざしで送り

出してくれています。 

新しい年を迎え、改めて子どもたちが地域社会の中で

地域の人々から守られ愛されて育ち、くらしの営みを体

感し、先人からの学びを伝承していくことの大切さを強

く感じています。 

そして、「お庭作り」を実行する年でもあります。保

護者の皆様、スタッフが「子どもが自ら育つとは？」を

共に学びながら協働で２～３年かけてのプロジェクト

を考えています。 

明日を生きる子どもたちの未来に！ 

是非ご協力とご理解をお願い致します。   

弘子 

8：30 出発です。 

 


